
自分のため

誰かのため

地域活動はじめの一歩塾

＜対象＞  もうちょっと今の自分を活躍させたい若者、リアルなまちづくりに興味がある若者

＠ガレリアかめおか参加費 無料

あのひとは
　　　　　　あんなに
面白がってるの
なんで？なんで？

2/21 ・2/23・ 2/28 3days セミナー 
定員 10 名

主催：京都府京都丹波パートナーシップセンター 運営：NPO 法人テダス主催：京都府京都丹波パートナーシップセンター 運営：NPO 法人テダス

創作室・研修室

NPOゲーム

ワークショ
ップ

一歩目二歩目…

～地域リーダー養成事業～



高橋博樹

1. 地域活動ってそもそも…？（座学）

2.NPO を疑似体験（ゲームワーク）

3. 身近な困りごと探し（ワーク）

4. 地域のリアルなまちづくり（活動紹介）

5. はじめの一歩ワーク（企画づくりワーク）

＜自分のため＞
フットサル・スキー・読書・お芋づくり
瞑想・パステル画・夢プレゼンパーティ
子育て

＜誰かのため＞
木のものづくり・ものづくり教室・地域団体
の手助け・協働のすすめ各種・移住定住支援
若者支援・横断歩道止まってくれるかな調査
全国えんぴつけずり大会

京都府京都丹波パートナーシップセンター（ぱーせん）

NPO法人テダス 問い合わせ
NPO法人テダス
Tel　0771-68-3555 Mail　tedasu0827@design.zaq.jp

田畑昇悟 田中利彦

「自分の持ってる能力を最大限発揮して、誰かの役に立つ。」ちょっと前まで、当たり前と思ってた自分の在り方が、
意外とすんなりいかないことに最近気づいてきた。「自分が持ってる能力って何？」「誰かの役に立つことって何？」
どっちから探したらいいかも分からないけど、あの生き生きしてるひとの真似してみたいな。

地域活動の起こりや企業とNPOの違いなどを解説します。
「地域活動・まちづくり・NPOってそもそも何なの？」という疑問を解決するヒントがあるかも。

NPOの団体運営を疑似体験できるボードゲーム「NPOゲーム」を他の受講者と一緒にプレイします。
NPOがなぜ・どのように活動しているのかということが見えてくるかも。

自分や知人が日常生活で感じている “困りごと” を見つけるワークを行います。
自分が誰かのためにできることが見つかるかも。

地域のために活動されている団体から、活動内容や経験談などをお話ししていただきます。
自分の興味がある分野が見つかるかも。

申込方法
右のフォームよりお申込みください。
申込締め切り　2月 17 日（水）

※全日参加が基本です。難しい場合はご相談ください。

「3. ワーク」で思いついた “身近な困りごと” をもとに、その困りごとを解決するための方法を
チームで一緒に考えます。チームで話し合っておもしろいコトを考えるのが得意になるかも。

講師紹介 ＜自分のため・誰かのため＞にしてること

南丹市で「地域活動のよろず相談所」を運営し、誰かのために頑張る方を全力で
サポートしている組織です。

京都丹波地域（亀岡市・南丹市・京丹波町）の行政機関や大学、NPO等による
協働を推進し、地域活動団体の相互交流や自発的な活動を支援する拠点施設です。

＜自分のため＞
スキー・登山・道の駅めぐり・YouTuber
T シャツ売り・カメラ・米づくり・読書
ギザ 10集め

＜誰かのため＞
市民活動支援・ゴミ拾い・地産地消の推進
ジャンボタニシ駆除・大学講師

＜自分のため＞
サッカー・ネットサーフィン・ツーリング
動画撮影・写真撮影・映画鑑賞・機械いじり

＜誰かのため＞
動画撮影・写真撮影・パトラン・事務手伝い
団体のサポート・あいさつ・地域のお祭り

2月 21日（日）
13：00 ～ 16：30
＠創作室

2月 23日（火・祝）
13：00 ～ 16：30
＠研修室

2月 28日（日）
13：00 ～ 16：00
＠研修室

申込フォーム


