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member
集落支援員

・ 浅田　徹雄

・ 下澤 博

・ 八木　正司

・ 清水 昇臣

・ 芦田 俊孝

・ 藤井　照雄

南丹サポートネットワークとは．．．

南丹市域で、 地域や NPO の支援活動を行うさまざまな人たち。

役割としての特性や、 個人としてのスキルなどの相互理解を深め、

チームプレーでサポート活動を行うために、

2015 年から取り組みはじめた連携です。

・ 集落支援員

・ 里の公共員

・ 里の仕事人

・ 協働コーディネーター

・ 地域おこし協力隊

・ 南丹市まちづくりデザインセンター (NPO 法人テダス運営 )

地域おこし協力隊

・ 前田 敦子

・ 藤村 香菜子

・ 相川 仁

・ 太田 彩美

・ 村上 直代

・ 玉木 青

・ 佐田 祥毅

・ 松田 章宏

里の公共員

・ 水谷　千里

・ 古北　真里

・ 小林　康夫

・ 井爪　三代子

南丹市まちづくりデザインセンター

・ 高橋 博樹

・ 田中 利彦

・ 田畑 昇悟

協働コーディネーター

・ 畑 尚美

里の仕事人

・ 吉田　好宏

・ 川勝　隆之

nantan
support
network

24 人



02

地域サポート人材交流会
2015 年 5 月 16 日（カフェＣｏｃｏＣａｎ）

南丹地域サポート人材戦略会議
2015 年 7 月 10 日（南丹市役所）

南丹地域サポート人材交流会
2015 年 9 月 26 日（カフェＣｏｃｏＣａｎ）

南丹地域サポート人材内部共有会
2016 年 11 月 14 日（南丹市役所日吉支所）



［担当地域］

南丹市日吉町

集落支援員浅
田　

徹
雄

ア
サ
ダ　

テ
ツ
オ

1951 年生まれ、南丹市八木町出身。2012 年に民間会社を定年退職。同年 4 月よ

り南丹市集落支援員。

［資格］

・ 京都市文化財マネージャ―

・ 裏千家初級

・ 茶道検定２級

［趣味］

・ 駒井家住宅 （ヴォーリズ設計） ボランティアガイド

・ 読書 （司馬遼太郎）

・ 西国三十三か所巡り

南丹をこんな地域に
「元快集楽」を目指す。

   ・ 高齢者には「安全 ・ 安心」

   ・ 子ども達には「戻って来られる地域」

   ・ 地域外の人には「あこがれの地域」

   ・ 地域の人には「誇れる地域」

この１年でしたいこと
・ 地域産品（野菜、山菜、米、他地域資源）
  の販路拡大。
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浅田徹雄さんに連絡したいときは、

0771-68-0108（日吉支所集落支援員室）

syuuraku-h@city.nantan.kyoto.jp

春の訪れを告げる「セツブンソウ」

「オニヒカゲワラビ」
見た目からは食べられなさそう。
でも、ゆでれば色目も美しく、
ワラビより歯ごたえも良し。
鹿が食べないことから、
4 月になれば日吉町すべての
谷筋で群生する。



［担当地域］

南丹市美山町

集落支援員下
澤 

博

シ
モ
ザ
ワ　

ヒ
ロ
シ

1952 年、南丹市美山町に生まれる。1970 年北桑田高校を卒業。河合玲デザイン研

究所に学び、デザイン事務所（㈱ガル勤務。フリーランスのデザイナーを経て、自営業

（新聞販売店）、亀岡観光協会勤務等。2014 年 4 月～南丹市集落支援員として地

域活性、地域力再生の取り組みに奮闘する日々です。

［得意分野］

・ 企画立案 （甘さあり）

・ デザイン （素人並み）

・ ハイキング、 山登り （息切れします）

・ 情報発信 （スキル乏しい）
　
［資格］

・ 普通自動車運転免許

［趣味］

・ 旅、 ドライブ

・ 美術、 骨董鑑賞

・ 温泉

・ 園芸

・ 木工

南丹をこんな地域に
・ 区民、住民が誇れる里を目指したい。

・ 自然と共生する心豊かな里を目指したい。　

・ 移住、定住が進む活力のある里を目指したい。

・ あいさつと笑顔の里づくりを目指したい。

この１年でしたいこと
・ 集落が元気で、誇りや希望が見えてくる兆しを作りたい。
  そして持続可能な里づくりの方向が見えてきたと言って
  頂ける様に頑張りたい。
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下澤博さんに連絡したいときは、

090-1488-8530 ／ syuuraku-s3@city.nantan.kyoto.jp

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 集落支援員として２年半を超え、 区民の皆さんと交流が深まったり、
  地域活性の芽が出てきつつあったり、 自信や意欲が感じられる事は
  嬉しい事です。

美山町下区の伝統食「鯖のへしこ」
の漬け込み

美
山
町
河
内
谷
区
の
伝
統
発
酵
食「
に
し
ん
漬
け
」

に
使
う
聖
護
院
大
根
の
掘
り
出
し



［担当地域］

南丹市八木町

集落支援員八
木　

正
司

ヤ
ギ　

マ
サ
シ

1952 年、生まれ。1972 年～ 2006 年を八木町役場で勤務。八木、園部、日吉、美

山の 4 町合併後、南丹市役所に勤務し、2012 年に退職。2012 年から南丹市集落

支援員として職務に就く。

［得意分野］

・ 地域活動企画提案

・ 情報発信

・ スポーツ
　
［資格］

・ 普通自動車運転免許

［趣味］

・ スポーツ （昔ー野球、 ソフトボール）

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 京都府 「天上の木」 10 選に、
　 八木町 「黒住さんの大ケヤキ」 が
　 選定されたこと

支援員として目指すべき努力目標
・ 地域の人びとに最少の負荷で
　 最大の感動をいかに提供できるか ！
　
南丹をこんな地域に
・ これから訪れる超高齢化時代に
  心豊かに支え合いながら暮らせる街。

・ 一人でも多くの人に訪れていただき、
　 その魅力を感じていただける
  「もう一つの京都～丹波南丹市～」づくり。
　
今後継続してやりたいこと
・ 八木町神吉「風の市」の取り組み継続発展。

・ 町の魅力を発信する取り組み企画への挑戦。      

・ 京都市内の修学旅行生を丹波八木町へ誘導
　 （京野菜の収穫･和食調理体験等の実施）
　 ～「氷室の郷」施設を活用した都市農村交流～
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八木正司さんに連絡したいときは、

syuuraku-y@city.nantan.kyoto.jp
「氷室の郷」での京野菜収穫と調理体験の取り組み

京都丹波でフォトウエディングを ！ 
結婚写真撮影誘致プロジェクトの取り組み

八
木
町
神
吉「
風
の
市
」の
取
り
組
み



［担当地域］

南丹市美山町

南丹市日吉町

集落支援員清
水 

昇
臣

シ
ミ
ズ　

シ
ョ
ウ
ジ

1970 年、亀岡市生まれ。亀岡高校Ⅲ類芸術系を卒業後、専門学校の写真学科で

フォトデザインを学ぶ。出版社での営業職、印刷会社での画像処理を経て、脱サラ。中

国茶専門店 ・ 茶房桂花を開業。生まれ故郷の亀岡を離れ、島根県でリラクゼーション

の店を設立し、副社長として従事する。京都に帰郷後、地産地消普及の団体 ・ NPO

ぷらうあを立ち上げ。2015 年 3 月に南丹市集落支援員となり、みんなが笑って活動

ができる地域にしたいと尽力している。

［その他の所属組織］

・ＮＰＯぷらうあ　理事長

［得意分野］

・ 写真撮影

・ 山歩き

・ チラシ ・ ポスター等の簡単なデザイン、 編集

・ イラストレーター、 フォトショップを一通り使える

・ 料理

　
［資格］

・ 食品衛生責任者

・ 狩猟免許 （わな、 網）

・ＭＦＡチャイルドケアプラスコース

・ 普通自動車運転免許

・ 普通自動二輪運転免許

・ 剣道初段

・ かめおかふるさと検定 中級

［趣味］

・ 山歩き

・ 神社仏閣、 仏像巡り

・ 麻雀でチャンタの役を作ること

南丹をこんな地域に
・ 京都市に劣等感を感じることのないまちづくり。

・ 行政や補助金に頼らない、
  経済的、能力的に自立できる人間（意識）づくり。

・ 移住者と先住民（？）の境なく、出る杭が打たれない地域。

・ 人間関係にストレスを感じる事なく、
  みんなが笑って活動できる地域づくり。

この１年でしたいこと
・ 南丹市の奥地、佐々里区の独自の文化と
  景勝地を広く伝えたい。

2015 年に復活した佐々里区の盆踊り
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清水昇臣さんに連絡したいときは、

0771-68-0108（日吉支所集落支援員室）

syuuraku-s4@city.nantan.kyoto.jp

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 結婚しました！ （9/23)



［担当地域］

南丹市美山町

集落支援員芦
田 

俊
孝

ア
シ
ダ　

ト
シ
タ
カ

1951 年に生まれ、日吉町胡麻に在住。府連合青年団長、府社会教育委員、府青少

年問題協議会委員、府スポーツ振興審議会委員、府 PTA 協議会理事、旧船井郡

PTA 協議会長、胡麻郷小殿田中 PTA 会長を経験。京都中部広域消防組合消防

長、亀岡市役所総務部理事を経て、定年退職。亀岡市都市緑花協会常務理事、京

都府農業支援センター推進員を歴任。現在、集落支援員として働く傍ら、南丹市社協

理事、殿田中の学校評議員、東胡麻消防協力隊長として活躍している。

［得意分野］

・ 農村集落支援全般

・ 集団活動のアドバイス

・ 機関紙の作り方

・ 集団討論の仕方コツ

・ 実行委員会の作り方や進め方

・ サークルの運営

・ ふるさと納税の区での実践

［趣味］

・ アコーステックギターの弾き語り

・ 水泳 （クロール）

・ 篆刻　　　　　

・ シルクスクリーン絵画

・ 木版画　　　

・ 水墨画

・ 水稲栽培

・ 原木シイタケつくり

・ チェンソ―操作

南丹をこんな地域に
・ 田舎でも経済的生活ができ、自然と人情が
　　豊かな地域。いろんなキャラクターが住み、
　　交流できる。

この１年でしたいこと
・ 集落社会の崩壊を防止したい。
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芦田俊孝さんに連絡したいときは、

0771-68-0108（日吉支所集落支援員室）

ashida732@city.nantan.kyoto.jp

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 集落支援の活動をして地域の方から
　「ご苦労さんでした」 と言われたこと。

［資格］

・ 教員免許
　（中学校　高等学校社会科）　

・ 社会教育主事　

・ 陸上特殊無線技士



［担当地域］

南丹市園部町

集落支援員藤
井　

照
雄

フ
ジ
イ　

テ
ル
オ

1965 年、山口県徳山市（現在の周南市）生まれ。鳥取大学農学部農学科を卒業

後、ＤＩＹ専門店、旅行書専門書店、旅行専門学校講師、ホームセンターなど、主に流

通業界で働く。2013 ～ 14 年、篠山市に本拠を置く一般社団法人にて「地域資源を

活かしたツーリズム」を担当。また、2012 年 8 月～ 2015 年 4 月まで、篠山市福住

にあるゲストハウスの支配人を務める。現在、「篠山街道勝手に応援プロジェクト」を主

宰。2015 年 8 月から集落支援員とし勤務。園部町エリアを担当している。

［その他の所属組織］

・ 篠山街道勝手に応援プロジェクト

［得意分野］

・ イベント企画

・ 情報発信、 告知

・ 野次馬根性と好奇心

［資格］

・ 柔道二段

［趣味］

・ 旅行 (２～30 代の頃は海外、 今は国内）

・ 読書 ( 歴史小説、 ノンフィクション、 マンガも）

・ 街歩き、 路地裏散策

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 岡山県美作市で開催された、
  上山の棚田を電気自動車コムスで巡る
  ツアーに参加。 里山の風景や野草、
  薬草などの地域資源を活かした観光
  の可能性を実感出来たこと

南丹をこんな地域に
・ 里山風景、旧街道、農産物、山林、空き家、
  公共施設、伝統行事等、今ある地元の資源を活かし、
  結び付けて、地元の人が元気を出せる、
  また他地域の方を惹きつける魅力ある町へ。

この１年でしたいこと
・ 何々がしたい、こんな事を考えてる…といった風に、
  何かしらの思いを持った人達が、一歩踏み出して、
  行動に移せるようにお手伝いしたい。
  また、ちょっとだけその背中を押してみたい。
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藤井照雄さんに連絡したいときは、

0771-68-0108（日吉支所集落支援員室）

fujii759@city.nantan.kyoto.jp

「早朝散歩＆朝カフェ」の活動。藤井さんが天引（園部町）を案内



［担当地域］

南丹市と京丹波町の

府事業実施地域

里の仕事人吉
田　

好
宏

ヨ
シ
ダ　

ヨ
シ
ヒ
ロ

1963 年、京都市生まれ。立命館大学法学部、同大学院政策科学研究科修了。

1987 年、京都府庁入庁。京北地方振興局総務課を振り出しに、議会事務局、地方

課、森林保全課、農村振興課、企画政策課などで過疎対策や地域振興に従事。この

間、NPO や地域づくり団体を支援。現在は、京都府南丹広域振興局 地域づくり推進

室で“里の仕事人”として従事している。田舎は、日吉町世木地区。

［その他の所属組織］

・ 逆手塾会

・ 京都森林インストラクター会

・ おくどさん研究会

・ 京都さば寿司研究会

［得意分野］

・ 森林インストラクター

［趣味］

・ 山歩き

・ 自然観察

・ 読書 

・ 参禅

南丹をこんな地域に
・ 行政や誰かがやってくれたではなく、
　 自分がやったからこんな町になったと住民が誇れる町。

この１年でしたいこと
・ サポート人材が協力して
　 地域づくりの推進をできる体制ができること。
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吉田好宏さんに連絡したいときは、

0771-22-8818（南丹広域振興局 地域づくり推進室）

090-8750-9609 ／ y-yoshida71@pref.kyoto/lg.jp

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 南丹地域でサポート人材の連携が進んでいること

・ 地域おこし協力隊の松田さんが、
   X キャンプをしっかり地域に根付かせてくれていること



［担当地域］

南丹地域全域
（南丹市、 亀岡市、 京丹波町）

里の仕事人川
勝　

隆
之

カ
ワ
カ
ツ　

タ
カ
ユ
キ

１９５５年、亀岡市生まれ。亀岡高校農業土木科卒業後、農業土木技術職員として京都

府に就職、以後 40 年間技術職員として農道整備、圃場整備事業の現場を担当、定

年退職の２年前から里の仕事人となる。今年３月の定年退職後も再任用職員として里

の仕事人を任命され現在に至る。亀岡高校在学中に友人とレクリエイション同好会を

立ち上げて学園祭、福祉ボランティアなどの活動をしていたことから、地域を巻き込ん

だ協働活動には関心が強い。技術職の時に、地域密着型の現地事務所での勤務経

験から、地域の意識改革の困難さは身をもって体験している。

［得意分野］

・ イベント運営支援

・ 南丹地域の地理には詳しい

［資格］

・ 自動車運転免許

［趣味］

・ ドライブ

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 担当地区の大臣表彰受賞が決定した

・ 孫が歩けるようになった

南丹をこんな地域に
・ 自然の豊かさを実感して、住民自らが地域課題に精力的に向き合い活動することで、
   住み続けたいと思えるまち。

この１年でしたいこと
・ サポート人材の力を借りることなく、地域自らが制度を探し、申請を行うことで、
   行政等の支援制度を活用できる事務処理体制づくり。
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世
木
の
里
づ
く
り
委
員
会
地
域
課
題
グ
ル
ー
プ
メ
ン
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と
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サ
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ー
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人
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し
た
、中
世
木
で
の
散
策
道
路
づ
く
り

川勝隆之さんに連絡したいときは、

0771-22-8818（南丹広域振興局 地域づくり推進室）

090-3056-7522（公用携帯電話）



［担当地域］

南丹市日吉町

世木地域

里の公共員水
谷　

千
里

ミ
ズ
タ
ニ　

チ
サ
ト

大阪府吹田市生まれで、武庫川女子大学短期大学部初等教育学科人間関係コー

スを卒業後、京都市宇多野ユースホステルに勤務。退職後、第 21 回青年の船に乗

船。帰国し、（財）京都ユースホステル協会（山科青少年活動センター勤務）、（財）ＯＩ

ＳＣＡ（日本語指導ボランティア）などを経て、2001 年に、パン工房 ・ 農～みのり～を

開業。天然酵母パンを焼く仕事を続けながら 2014 年に京都府 ・ 里の公共員の任に

就き、南丹市日吉町世木地域の担当者として活躍している。

［その他の所属組織］

・ みんなの居場所　わっかっか ! 代表

・ パン工房　農～みのり～　代表

［得意分野］

・ イベント企画、 運営

・ パン作り

［資格］

・ 元レクリエーション指導員１級

・ 食品衛生責任者

・ 普通自動車運転免許

［趣味］

・ おしゃべり ?

南丹をこんな地域に
・ 自然の豊かさや素晴らしさを実感しながら、
　　みんながのびのび暮らせる町。

この１年でしたいこと
・ 『教育体験旅行 ( 農村民泊 )』の受け入れ拡大。

・ 『僕らが作る未来創造計画 ( 世木地域 MIRAI
　 プロジェクト )』を軌道に乗せる。

・ 人と人とのつながりが広がるようなきっかけづくり。
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水谷千里さんに連絡したいときは、

080-9753-9402

koukyouin.seki@gmail.com

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 公共員としてコーディネートした 『教育体験旅行
　 ( 農村民泊 )』 が、 受け入れ家庭だけではなく
　 地域内のいろいろな人の協力体制を引き出しつつ、
　 女性のつながりで広がったこと

公
共
員
と
し
て
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
し
た『
教
育
体
験
旅
行

(

農
村
民
泊)

』で
の
農
作
業
体
験



［担当地域］

 南丹市美山町

 鶴ヶ岡地区

里の公共員古
北　

真
里

コ
ギ
タ　

マ
リ

北桑田高校を卒業後、梅花女子大学比較文化学科専攻に入学。在学中、カナダのＵ

ＶＩＣに半年間留学。大学を卒業し、美山町自然文化村（現在の美山ふるさと㈱文化

村事業部）に就職。2015 年からは京都府里の公共員として鶴ヶ岡振興会に配置さ

れ、精力的に活動している。

［その他の所属組織］

・ つなガール美山

・ 美山まちづくり委員会

・ 美山エコツーリズム推進協議会

［得意分野］

・ 美山町に関するあれこれ、
　 観光案内から移住相談まで

・ 簡単な通訳ガイド英語 / 韓国語　

・ イベント企画 / 司会
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古北真里さんに連絡したいときは、

0771-76-9020( 鶴ヶ岡振興会 )

rakorako0405@gmail.com

鶴ケ岡マスコットキャラクター まなづるちゃん

ムラにムラムラのメンバーで、ムラガーレ食堂（朝市プロジェクト）

南丹をこんな地域に
・ 生まれ育った町にＵターンで帰ってきたい、
　　一緒に何かやりたいと、世代を超えて思わ
　　せるような町と人づくり。

この１年でしたいこと
・ ますます元気で楽しい鶴ヶ岡をＰＲ ！

[ 資格 ]

・ 普通自動車運転免許

・ 食品衛生責任者

［趣味］

・ 語学勉強

・ 子供と遊ぶ

・ ママ剣道、 インディアカなどの生涯スポーツ

・ 何でも手作りものづくり

［最近うれしかったこと］

・ 久しぶりに気に入ったクラフト作品が出来たこと



［担当地域］

南丹市園部町

摩気地区

里の公共員小
林　

康
夫

コ
バ
ヤ
シ　

ヤ
ス
オ

1954 年、南丹市園部町生まれ。舞鶴高専卒業後、松下電器産業へ入社し生産技術

者 ・ 海外工場建設等の分野で、国内３拠点 ・ 海外３拠点で３９年勤務した。定年退職

後は、地元園部町の実家へ４４年ぶりに U ターンし、現在は母・妻と３人で田舎暮らし。

（長女 ・ 長男は別居）。本年７月末から、京都府里の公共員として摩気地区担当。性

格は明るく・積極的、加齢で子どもの心に戻ったのか？ 何にでも興味がわき、現在色々

の遊び（11Prj) に挑戦中。信条は「至誠通天」、真心で努力してれば何とかなる！

［その他の所属組織］

・ 丹波史談会

・ 南丹市歴史探勝会

・ すぎな会（書道クラブ）

・ 摩気太鼓（和太鼓）

［得意分野］

・ 生産技術 （設備、 工法開発）

・ 海外工場建設 （英語、 スペイン語）

［資格］

・ 機械製図１級 （国家検定）

・ 普通自動車

・ 自動２輪免許

［趣味］

・ 料理  ・ 旅行 （妻を 50 ヶ国踏破へ）

・ 歴史調査 ・ 和太鼓

・ 書道  ・ 鮎釣り

・ 写真  ・ 読書

・ ウクレレ

[ 最近のうれしかったこと ]

・ フィリピン シキホール島でスキューバダイビング
　 に挑戦し、 深海の美しさに感動！

摩気をこんな地域に
・ 住む人々が「私達の里山は日本の
　 精神文化の源泉！」と誇りを持つ。

・ そして若者（U&Iﾀｰﾝ）が住み続け
　 たいと思う、元気な輝く村へ。

この１年でしたいこと
・ 出来るだけ多くの人（摩気地区他）
　 に会い、積極的傾聴。
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小林康夫さんに連絡したいときは、

080-4253-6489

koba276489@yahoo.co.jp

摩
気
の
シ
ン
ボ
ル「
高
山
」



［担当地域］

 南丹市美山町

 平屋地区

里の公共員井
爪 

三
代
子

イ
ヅ
メ　

ミ
ヨ
コ

京都市生まれ。京都女子大学短期大学部家政科卒業後、住宅メーカーに勤務。ア

フターサービス部門で、お施主様感謝イベントの企画、運営を担当した。退職後は京

都市観光振興課の臨時職員を経て、美山町へ。2016 年 11 月から京都府 里の公

共員として平屋地区を担当する。「住んで良かった。住みたくなる平屋づくり」を目指し

て、活動中 ！

［得意分野］

・ クラフトバンド手芸
　※クラフトバンド手芸教室を
　　　自宅 （宿苑勘兵衛） で開いています。

・ イベントの企画、 運営

・ 取材、 Facebook への記事投稿

・ 飲食店でのホール接客、 販売サービス
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井爪三代子さんに連絡したいときは、

0771-75-5300（平屋振興会）

kanbee_miyama@cans.zaq.ne.jp
美山町 夏の風物詩 ・ 鮎の友釣り（平屋大橋下にて）

南丹をこんな地域に
・ 子どもからお年寄りまで、みんなが笑顔で暮らせるまち。

・ 豊かな自然や風土に合った暮らしの知恵等、伝統が未来に受け継がれていくまち。
　

この１年でしたいこと
・ 様々な分野で活躍している人たちに一人でも多く出逢ってお話を聴きたい。
　そして沢山の人たちと繋がっていきたい。

[ 資格 ]

・ 調理師  ・ 華道 （嵯峨御流） 師範

・ 二級建築士  ・ 普通自動車免許
 
［趣味］

・ クラフトバンド手芸 ・ 旅行

・ 雑貨屋めぐり ・ 音楽鑑賞

・ 写真撮影

［最近うれしかったこと］

・ クラフトバンドで創作した名刺入れが好評
　 だったこと。

・ 愛車の走行距離計表示 99,999 (km) と 
　 100,000 (km) をカメラに収められたこと。



［担当地域］

京都丹波地域
（南丹市、 亀岡市、 京丹波町）

協働コーディネーター畑 

尚
美

ハ
タ　

ナ
オ
ミ

今年度（平成 28 年度）より、京都府南丹広域振興局 南丹パートナーシップセンター

の協働コーディネーターとして勤務。京都府地域力再生プロジェクト支援事業交付金

を担当している。

［得意分野］

・ 印刷物の編集

・ 京都府地域力再生プロジェクト支援事業交付金に関する相談

［趣味］

・ 気ままな旅行

・ ライブや舞台の鑑賞

この１年でしたいこと
・ 日々勉強と思い、試行錯誤しながら
　　がんばっております。
　　よろしくお願いします。

畑さんがデザインした京都丹波地域の法被を羽織る、
京都府広報監 まゆまろ
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畑尚美さんに連絡したいときは、

0771-24-8430（南丹パートナーシップセンター）

森の京都フェスティバルで京都丹波（南丹、亀岡、
京丹波町）をアピールする畑さん（左）



［担当地域］

南丹市全域

前
田 

敦
子

マ
エ
ダ　

ア
ツ
コ

石川県能登町出身。幼少期から自然の中で遊び、田舎が好きな女の子だった。京都

歴 14 年。南丹市との出会いは３年前、美山町の芦生の森で、ネイチャーガイドハイキ

ングに参加したことがきっかけ。“自然の山は、宝の山。もっともっと自然を学びたい”との

思いで、ガイドの仕事を始めた。南丹市に住んで地域の人から自然と暮らす知恵や楽

しさを学び、発信していくために地域おこし協力隊に志願。2015 年 9 月から協力隊員

に任命され、ネイチャーガイドの仕事も続けながら、自然ともに歩む日々を送っている。

［その他の所属組織］

・ 美山町自然文化村河鹿荘　ネイチャーガイド

・ 滋賀プロガイド協会　自然 登山ガイド

［得意分野］

・ 登山　　　

・ 織物

・ 自然　　　

・ 子ども
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前田敦子さんに連絡したいときは、

090-6916-8196 ／ nantan.doors@gmail.com

前田さんがプロデュースした「おためし

田舎暮らしツアー」。海老坂峠を歩いた

あとのお昼ごはん（写真上）。野菜の苗

植え（写真左）。

地域おこし協力隊

［資格］

・ 教員免許
　（幼稚園、 小学校、 中学美術、 高校美術）

・ 登山ガイド

・ 自然ガイド

・ 普通自動車免許

南丹をこんな地域に
・ 都会じゃなくても自然があれば楽しく、
　 健康的に生きていけることを証明している町。

　　
この１年でしたいこと
・ 新たに始まる企画をやりとげること。

［趣味］

・ 登山

・ 温泉

・ 旅行

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 地域の黒豆づくり集団に入って
  黒豆出荷をしたこと

・ 地元の人と一緒におためしいなか
　　暮らしツアーができ、
　　たくさんの人がきてくれたこと



［担当地域］

南丹市全域

藤
村 

香
菜
子

フ
ジ
ム
ラ　

カ
ナ
コ

愛知県名古屋市出身。京都市立芸術大学染織専攻卒。在学中から地域の子どもたち

に向け染織のワークショップを開いたり、商店街の空き店舗やバーなどで展示販売会 ・

演奏会の企画を行ってきた。ブライダル会社でデザイン経験をつみ、紙媒体や Web、

パッケージなどあらゆるデザインを請け負う「アートスペースあけぼの」を立ち上げた。も

のづくりや生活の技を持つ人が多い土地柄にひかれ、2015 年 9 月から南丹市地域お

こし協力隊としても活動開始。

［その他の所属組織］

・ アートスペースあけぼの
　
［得意分野］

・ 紙媒体や web のデザイン

・ 草木染めなど染織系のワークショップ

・ 展覧会やサロンコンサートの企画運営
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藤村香菜子さんに連絡したいときは、

090-7619-8673

kanako@akebono.pupu.jp

改修後ギャラリーになる空き家

地域おこし協力隊

［資格］

・ 教員免許 （中学美術、 高校芸術）

・ web 解析士初級

・ 色彩検定２級

・ 普通自動車運転免許

［趣味］

・ SNS　　 ・ 料理 

・ 草木の手入れ
　
[ 最近のうれしかったこと ]

・ 杉や檜で染め物をしたら、
　　びっくり喜んでもらえたこと。

南丹をこんな地域に
・ 地域にいる面白い人の技が見えてアクセスでき、
　 互いに活かし会える町。

この１年でしたいこと
・ 市内で暮らす人々の、
  ものづくりや食文化などの「技」を伝える。

・ 展覧会もできる事務所づくり。

藤
村
さ
ん
デ
ザ
イ
ン
の「
お
か
え
り
Ｂ
Ｏ
Ｘ（
地
域

柄
の
土
産
箱
）」に
、特
産
を
ぎ
っ
し
り
詰
め
て



［担当地域］

南丹市全域

相
川 

仁

ア
イ
カ
ワ 

ジ
ン

1986 年、愛知生まれ。幼少期にインドネシアで生活し、小学校から東京へ。子どもの頃

からものづくりが大好きで、家にあるものを分解 ・ 改造していた。中学卒業後は、高等

専門学校で電気工学を勉強しながら、ロボコンなどで全国大会へ出場。ほかにも、鳥人

間コンテストなどに参加しながら 5 年間機械いじりを堪能。実体験で学ぶことの楽しさ

を知り、大学編入→大学院を修了し、医療機器メーカーで 5 年間エンジニアとして勤

める。持ち前のキャラクターと行動力で、自分の力を試してみたくなり、友人の勧めもあっ

て 2016 年１月に南丹市の地域おこし協力隊として活動を開始。子どもの頃からの夢

だったものづくりの楽しさを広めることをテーマの１つとして持ちながら、現在は林業技術

の習得に毎日奮闘している。

［得意分野］

・ 電気電子工作

・ ロボット工作

・ WEB やブログページ作成

・ ボードゲームファシリテーター

・ 初対面のどんな人とも打ち解けられる

・ 子どもが自然に寄ってくるオーラをまとっている

［資格］

・ 第２種電気工事士　　　　　 ・ 医療情報技師

・ 車両系建設機械運転　　 ・ 伐木 （７０cm 未満）
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相川仁さんに連絡したいときは、

myujin.aikawa@gmail.com

地域おこし協力隊

［趣味］

・ 楽器演奏

・ アナログボードゲーム （作成 ・ プレイ）

・ アウトドア

・ 燻製

・ ボルダリング

・ メンタリズム

・ ビブリオバトル （読書討論）
　
[ 最近のうれしかったこと ]

・ 念願のツリーデッキを１日かけて
　 作り上げることができた

南丹をこんな地域に
・ 多目的で使えるコワーキングやコミュニティスペースをもっと増やしたい。

・ 親子が一緒になって遊べる場所を作りたい。

・ アウトドアワークができるフィールドを増やしたい。

・ 「ものづくりのまち」を胸をはって掲げられるような、イベントや取り組みを増やしたい。

・ それらすべての取り組みを率先して活動、アイディア出しできるような若者を増やしていきたい。

この１年でしたいこと
・ 大人はのんびり、子どもは自由に遊ぶことができる
　 場所を作り上げていく。



［担当地域］

南丹市全域

太
田 

彩
美

オ
オ
タ　
　

ア
ヤ
ミ

1989 年、東京都大田区に生まれる。大学は英語科専攻でアメリカ Boston に１年半

留学。帰国後外国人客で賑わう多国籍料理屋に勤務。その後一念発起し J:com に

営業マンとして就職。３年間売上トップを維持し、１ヶ月で３ヶ月分の売上を収めたことも

あり表彰される。その後体調を崩し退社。3.11 などの背景から京都へ引っ越しを決意。

１年半ほど京都市内の The Ritz-carlton Kyoto でレストランスタッフを務めるが、程

よい田舎感のある南丹市と出会い、移住を決意した。

［得意分野］

・ 接客　　 ・ 英語

・ 料理　　 ・ 乗馬

［資格］

・ 食品衛生責任者

・ 自動車運転免許

・ 野菜ソムリエ （取得中）

［趣味］

・ 乗馬　　 ・ 料理

・ 絵画　　 ・ 陶芸

・ 美術館巡り

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 雨の中街頭アンケートのお仕事中、 「寒いやろ？」 と
　 コーヒーを差し入れしてくださった方がいたこと。
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太田彩美さんに連絡したいときは、

070-5508-4390

南丹をこんな地域に
・ 健康志向の高い街にしたい！

・ 都会っ子でもできる田舎暮らしを発信していきたい！
　　
この１年でしたいこと
・ 定住促進のために南丹市の知名度を上げていくこと！

・ 食で地域を盛り上げたい！

地域おこし協力隊

美山伝統食 / なれ鮨作り見学 美山エコツーリズム大会 /
美山の家庭料理について勉強



［担当地域］

南丹市全域

村
上 

直
代

ム
ラ
カ
ミ  

ナ
ホ
ヨ

1975 年、奈良県生まれ。奈良県明日香村で、ゲストハウス ・ 電気自動車のレンタル

などの運営サポートをしながら、web やチラシなどの作成などや、観光事業に関する業

務などを行う。写真表現大学で写真を勉強し、現在は写真家としても活動中。公募展

など受賞歴、また関西 ・ 東京などで個展や美術館での展覧なども行い。現在はワタリ

ドリ写真部を立ち上げ、南丹市でも様々な写真活動を行っていきたいと考えてている。

また一児の母でもある。

［その他の所属組織］

・ ワタリドリ写真部

［得意分野］

・ 写真撮影

・ web 作成と更新業務

・ チラシ作成

［資格］

・ Webｸﾘｴｲﾀｰ能力認定試験　スタンダード

・ マイクロソフトオフィススペシャリスト

・ 食品衛生責任者

・ 奈良まほろば検定 2 級

・ 秘書士

・ 普通自動車第一種免許
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村上直代さんに連絡したいときは、

070-6920-0458 ／ nantannahoyo@gmail.com

南丹をこんな地域に
・ 新しい働き方を持った人が集まる町、
　 女性が子育てしながらでも
　　安心して働ける町にしたいです。

　　
この１年でしたいこと
・ まず地域について色々勉強しながら
　 活動していきたいと思います。

［趣味］

・ ドラムを叩く

・ 旅行

・ 家庭菜園

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 娘が保育園で楽しく過ごしている
　話をしてくれること

地域おこし協力隊

南丹市は、紅葉を楽しめるスポットがいっぱい ！今年の大野ダム（美山町）
も鮮やかに色づきました。（京都丹波フォトウェディングの写真より）



［担当地域］

南丹市全域

玉
木 

青

タ
マ
キ　

セ
イ

1991 年、京都市 ・ 岩倉生まれ。2010 年、京都大学在学中に劇団愉快犯を設立。

卒業後、PHP 研究所入社。書店営業、雑誌 ・ 単行本編集、執筆 ・ 寄稿、経営理念

研究に携わる。16 年の退社後、南丹市美山町大野地区の魅力発信映像制作に参

加。京都京阪三条のイベントスペース【Variety Kyoto】運営、『水曜どうでしょう』ディ

レクター陣とのイベント『よろしくご笑覧ください』企画 ・ 運営 ・ 進行。2017 年２月には

企画広報で携わる全国学生演劇祭が開催。

［得意分野］

・ イベント企画 ・ 運営

・ 司会進行

・ 編集 ・ 執筆

・ 情報発信

・ インタビュー

［資格］

・ 普通自動車免許
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玉木青さんに連絡したいときは、

070-6541-1840 ／ tamakisei@gmail.com

南丹をこんな地域に
・ 日本の抱える課題解決の
　 先進モデル地域にしたい。

・ 新しい働き方を志向する若年層が、
　 地域のために働きやすい街にしたい。
　　
この１年でしたいこと
・ 地域の本音を話してもらえるような
　 信頼関係の構築。

［趣味］

・ 読書

・ テレビ

・ 散歩

・ 雑談

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 『水曜どうでしょう』 好きが意外と地域に多い

地域おこし協力隊

道の駅の産地直売所 ・ ふらっと美山にとまるＳＫＹバス。
バスには屋根がなく、大自然を感じながら観光を楽しめる。



［担当地域］

南丹市全域

佐
田 

祥
毅

サ
ダ　

ヒ
ロ
キ

1982 年、大阪生まれ神戸出身。2005 年大阪芸術大学デザイン学科卒。2006～
2010 年栃木県益子町スターネットにて地産地消のクリエイティブを学びながらギャラ

リーの運営やウェブサイトの構築、その他アートフェス土祭（ヒジサイ）に携わり、地域コ

ミュニティ団体ヒジノワ設立。2010 年、神戸にて実家の洋菓子店であるボンポアンに

て広報 ・ 企画を担当。2015 年狩猟免許取得。篠山市と南丹市で狩猟を学びながら

活動開始。自然の美味しいものを沢山知りたい食べたい！

［得意分野］

・ デザイン全般

・ 企画コーディーネート

・ DIY 補助

・ 狩猟

・ イベントの企画、 運営支援

・ 写真撮影等

［資格］

・ 狩猟免許 （わな）

・ 自動車運転免許

［趣味］

・ バスケットボール

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 年始に猪を獲ったこと。
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佐田祥毅さんに連絡したいときは、

080-4565-8676

南丹をこんな地域に
・ 外に発信するだけではない、
  循環と自立の足元の強い地域になれば良いな。
　　
この１年でしたいこと
・ 手の足りていないところへの手になる。

地域おこし協力隊

大阪の焼き芋屋「蜜香屋」。デザインと施工を担当。 狩猟解体の様子。今朝、鹿が獲れた！



［担当地域］

南丹市全域

南丹市まちづくりデザインセンター
松
田 

章
宏

マ
ツ
ダ　

ア
キ
ヒ
ロ

1986 年、大阪府枚方市生まれ。社会課題への関心から大学時代では政策学を専

攻。京都学生祭典実行委員会でダンスコンテスト部門の出演団体交渉を担当し、

2400 人を集めた。老若男女だれもが参加できる創作踊りチームを発足し、各地の祭

りや福祉施設での出演を続けた。卒業後、化学素材メーカーに就職し、生産管理、事

業管理、貿易事務を担当する。2011 年、東北支援太陽プロジェクトを有志で発足し、

宮城県石巻市での支援活動を続けている。2015 年に現在の NPO 法人テダス（まち

づくりデザインセンター）に就職。同年、地域おこし協力隊として南丹市に移住し、京都

XCAMP などの学生コーディネートを中心に活動を行っている。

［その他の所属組織］

・ 自治消防団

［得意分野］

・ＷＥＢサイトの作成

・ データ管理と分析

・ イベント企画運営

・ 人材コーディネート

・ 動画編集

［資格］

・ 京の公共人材育成プログラム修了

・ NPO 法人事務力検定 手続編

・ 普通自動車運転免許
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松田章宏さんに連絡したいときは、

080-3788-7414 ／ aki0515@gmail.com

南丹をこんな地域に
・ 住民ひとりひとりが地域のことに関心を持っているまち。

・ さまざまなチャレンジを後押しできるまち。

　　
この１年でしたいこと
・ 市外の人材や団体に、南丹市の地域や団体と
　 一緒に取り組むことを魅力に感じてもらいたい。

［趣味］

・ 野菜作り　　 ・ お酒と料理

・ 写真         ・ 踊り、 フットサル

[ 最近のうれしかったこと ]

・ しばらく会ってない友人や
　 同期から南丹に遊びに来たい
　 という連絡が増えた

地域おこし協力隊

X キャンプ美山。家々を巡ってヒアリング。各家の想いを形にしようと、
着物をリメイクしたのれんづくりをする学生たち。



［担当地域］

南丹市全域

南丹市まちづくりデザインセンター高
橋 

博
樹

タ
カ
ハ
シ　

ヒ
ロ
キ

1971 年、大阪市生まれ。神戸大学 ・ 建築学科卒業後、同大学院 ・ 博士前期課程

に入り、８年間の学生生活を謳歌。その間、震災復興のボランティア拠点での取り組み

や、スキーサークルでの活動に力を入れる。1999 年から、㈱都市 ・ 計画 ・ 設計研究

所の研究員として神戸の復興支援に携わる。自らが作り手になりたいとの想いで、京都

伝統工芸専門学校 ( 現大学校 ) に入学。卒業後は、伝統工芸学科木工芸専攻助手

として教鞭を取ると当時に、NPO 法人京都匠塾を設立。2012 年に NPO 法人テダ

ス、2014 年に㈱ぼくらがつくるとこうなりますを設立。現在、３法人の代表理事及び代

表取締役を務めるほか、京都府まちの公共員としても活動している。

［その他の所属組織］

・ NPO 法人京都匠塾　代表理事

・ 株）ぼくらがつくるとこうなります　代表取締役

・ 京都丹波地域つぎの展開プロジェクトチーム　リーダー

・ 市民活動ポータルプラットフォーム　リーダー

・ 南丹京丹波林業振興展実行委員会　理事

・ 南丹市工芸文化祭実行委員会　副委員長

・ 長岡京市懇話会　委員

・ 京都府府民力推進課　まちの公共員

・ 地域プロデュース研究所 SOCAY
 
［趣味］

・ 読書　  ・ スキー　  ・ 海　  ・ サッカー　  ・ ドライブ
 
[ 最近のうれしかったこと ]

・ 一本歯下駄のおかげで体の調子がいい
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高橋博樹さんに連絡したいときは、

0771-68-3555（まちづくりデザインセンター）

kaltyo@hotmail.com

南丹をこんな地域に
・ 誰もが帰ってきたくなるまち。
　

この１年でしたいこと
・ サポート人材のサポート。

木工家としての一面も持つ高橋博樹さん

［得意分野］

・ ファシリテーター　　　　 ・ おもしろ飲み会

・ イベント企画、 運営　 ・ ものづくり

・ 地域プロデュース
　
［資格］

・ NPO 法人事務力検定応用実務編

・ 福祉住環境コーディネーター 2 級

・ インテリア設計士 1 級

・ SAJ スキー検定 1 級

・ PADI ダイブマスター

・ 潜水士



［担当地域］

南丹市全域

南丹市まちづくりデザインセンター田
中 

利
彦

タ
ナ
カ　

ト
シ
ヒ
コ

1996 年、亀岡市保津町生まれ。2015 年、亀岡高校を卒業後、ＮＰＯ法人アシストと、

ＮＰＯ法人テダスの業務に従事。京都府で初めて高校新卒でまちづく系 NPO 法人に

就職し、新たな時代を予感させる逸材。テダスでは、ダイレクトメール事業「くちだす

メール便」や、テレビ番組「協働みーつけた !」、「たなか語録」などを担当している。

［その他の所属組織］

・ＮＰＯ法人アシスト

・ 京都丹波地域づきの展開プロジェクトチーム
　 夢プレゼンパーティー部会

［得意分野］

・ 子ども達と遊ぶ

・ 短期記憶

・ ワークショップテーブルリーダー

・ イベント事務

・ テレビ番組制作

［資格］

・ MFA 講座　チャイルドケアプラスコース

・ 普通自動車運転免許

［趣味］

・ ドライブ

・ 読書

・ 散歩

[ 最近のうれしかったこと ]

・ 地元の伝統的な祭り 「保津の火祭り」 で
　 太鼓持ちの役に付いたこと
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田中利彦さんに連絡したいときは、

0771-68-3555（まちづくりデザインセンター）

tedasu0827@design.zaq.jp

南丹をこんな地域に
・ “協働、市民活動といえば南丹市”と
　 言ってもらえるまち。

この１年でしたいこと
・ 多くの活動現場に足を運び、
  活動の様子を見て回る。

まちづくりデザインセンターの田中さん（左）と、南丹市地域振
興課の梶原圭市さん。毎月放送の南丹テレビ番組「協働みー
つけた ! 」司会シーンより。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
仕
事
を
通
じ
て
感
じ
た
気
持
ち
を

月
替
り
で
記
す「
た
な
か
語
録
」



［担当地域］

南丹市全域

南丹市まちづくりデザインセンター田
畑 

昇
悟

タ
ハ
タ　

シ
ョ
ウ
ゴ

1985 年、兵庫県丹波市生まれ。大学時代は、学園祭実行委員会、映画部、ラグビー

部などかけ持ったほか、学生自治会の代表を務める。休学中、インド一周を終えて帰国

し、イベント会社を起業。卒業後、亀岡市民新聞社の記者として 6 年間勤める。退職

後、ガーナで学校と農園作りの NGO 活動に参加。帰国後、2014 年に NPO 法人テ

ダスに就職し、事務局長として NPO の支援活動を行っている。日ごろは、当法人が市

からの委託で運営する南丹市まちづくりデザインセンターにて、相談窓口を担当。

［その他の所属組織］

・ NPO ぷらうあ　理事

・ ゴミ大使　リーダー

・ 京都学園大学　非常勤外部講師

・ 京都丹波地域づきの展開
　 プロジェクトチーム 子育て部会

・ きょうとフューチャーナレッジセンター
　　～地域力向上図書館連携プロジェクト～
　　プラットフォーム　代表

　
［資格］

・ NPO 法人事務力検定 手続編

・ 環境社会検定 (eco 検）

・ MFA チャイルドケアプラス

・ かめおかふるさと検定中級

・ レクリエーションインストラクター

・ マイクロソフトオフィススペシャリスト (Word)

・ 食品衛生責任者 ・ 狩猟免許 ( わな）

・ 法学検定 3 級 ・ 学芸員

・ 秘書検定 2 級 ・ 認定心理士

・ 社会教育主事 ・ 社会調査士

　
［得意分野］

・ 印刷物の編集 ・ 申請書の添削支援

・ 取材やリサーチ ・ 法人総務事務支援

・ NPO マネージメント ・ 記録用写真の撮影

・ 事業計画づくりの支援

26

田畑昇悟さんに連絡したいときは、

0771-68-3555（まちづくりデザインセンター）

tedasu0827@design.zaq.jp

オリジナル教材「企画づくり練習帳 わくわくワーク
シート」を使い、綾部市でセミナーの講師

香川県三豊市の地域住民向けに、
「集落の教科書」づくりのレクチャー

南丹をこんな地域に
・ 社会課題に当事者意識持つ市民を増やしたい。

・ 活動に積極的な市民 ( 特に若者）がモテる社会に。

・ さまざまな条件 ( ワークスタイル ) の人が、
　地域活動に参加しやすいフィールドを作っていきたい。

この１年でしたいこと
・ 事務力強化の必要性を多くの団体に伝え、支援する。

[ 最近のうれしかったこと ]

・ チロリン村衣料品店の屋号でネット販売している
　「HABU ティシャツ」 がよく売れている
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